
WIR STELLEN VOR

STV DAMEN- UND FRAUENRIEGE
An dieser Stelle wollen wir in einer lockeren Serie den  
Vereinen vom Riethüsli die Möglichkeit geben, sich vorzu
stellen. In dieser Ausgabe alles Wichtige zur Damen- und 
Frauenriege des STV.

	 Gründung: 	 1995 (Zweigverein des Stadtturnvereins)
	 Zweck:	 Fitness, Spiel und Spass und gemeinsame Aktivitäten
	 Aktivitäten:	 wöchentliche Turnstunde	 Schwerpunkte: Pilates, Yoga, allgemeine Fitness
		  obere Turnhalle Riethüsli	 Montag, 20.15 bis 21.45 Uhr
		  Turnhalle Grossacker	 Donnerstag, 18.45 bis 20 Uhr (Seniorinnen 1)
		  Turnhalle Tschudiwies	 Montag, 17.15 bis 18.15 (Seniorinnen 2)
	 Vorstand: 	 Christine Kundert	 Andrea Büsser
		  Oberhofstettenstr. 24a	 Fähnernstrasse 17a
		  9012 St.Gallen	 9000 St.Gallen
		  Tel. 079 204 60 04	 Tel. 071 260 27 64
	 Anzahl Mitglieder: 	 Aktivmitglieder pro Gruppe 10 bis 15
	 Treffpunkt: 	 vor der jeweiligen Turnhalle
	 Mitgliederbeitrag: 	 CHF 110 pro Jahr
	 Kontaktadressen: 	 siehe Vorstand
	 Highlights: 	 jährlich eine Turnfahrt, HV mit spendiertem Nachtessen, Samichlausabend,
		  Fondueessen und spezielles Sommerferienprogramm
	 Stimmen: 	 •	 «Wir haben immer viel zu lachen in den Turnstunden.»
		  •	 «Ich spiele am liebsten Ball-über-Schnur.»
		  •	 «Nach Olgas Yogastunde fühle ich mich 20 Jahre jünger!»
		  •	 «Ich schätze es, dass ich meine alte Turnhose noch tragen darf.»
		  •	 Beim Einkehren nach dem Turnen haben wir Durst und immer viel zu 
			   erzählen.»
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